-
U/ul "

|
!/
’ WL

’

Marta Niewiadomska

KROREANSKI
OD ZERA

samodzielna nauka
podstaw jezyka koreariskiego

Pani oﬂ?ﬂ

koreanskleqo




HO|3t2 Ho|=2 FAMIL
Poprosze kawe i ciasto

03: O autorce
04: Jak korzystac z tego e-booka?

06: To jest herbata
14: To tez jest koreanskie danie
22: Czyje to jest?
32: Poprosze dwie kawy
40: Transkrypcje nagran
A 42: Ttumaczenia
tresci zadan
46: Stownik
polsko-koreanski
48: Stownik
koreansko-polski
50: Credits

Ten e-book to druga czes¢ serii ,Koreanski od zera”.

Pierwsza czes$c¢ znajdziesz tutaj:

E-book do nauki koreanskiego
alfabetu znajdziesz tutaj:




O AUTORCE

Czes$¢! Nazywam sie

Marta Niewiadomska,

ale w sieci udzielam sie

gtéwnie jako Pani od

koreanskiego. Jestem

z wyksztatcenia koreanistka,

a zawodowo zajmuje sie

propagowaniem kultury Korei,
tworzeniem materiatow do nauki jezyka
koreanskiego oraz ttumaczeniami
literackimi. Do przetozonych przeze mnie
tytutdow nalezg m.in. wydane przez
wydawnictwo Tajfuny Nikt nie odpisuje
(Jang Eun-jin), Usmiech Shoko (Choi
Eunyoung) i Przeklety krolik (Bora Chung).
Przez ponad 10 lat zajmowatam sie

nauczaniem jezyka koreanskiego, stad doskonale znam potrzeby uczniéw

i trudnosci, na ktére zwtaszcza Polacy natrafiajg podczas poznawania

jezyka koreanskiego! W wolnym czasie dziele sie swoja mitoscia

do kultury i jezyka koreanskiego na roznych platformach social media.

Instagram: @pani_od_koreanskiego
TikTok: @pani_od_koreanskiego
Facebook: @paniodkoreanskiego

Pani od
kerean
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JAK )
KORZYSTAC
2 TEGO E-BOOKA?

E-book to Twoja
kontynuacja nauki jezyka koreanskiego! Ten
podrecznik  zostat stworzony z  mysla
o samodzielnej nauce bez nauczyciela i bez
dodatkowych materiatow poza tym e-bookiem.
Czas na kolejng lekcje i nastepny krok we
wspaniatej przygodzie z jezykiem koreanskim!

Metodologia i FilozoFfia

Materiaty zawarte w tym e-booku oparte s3
na starannie przemyslanej i przetestowanej
autorskiej metodologii, ktora ufatwi Ci
przyswajanie wiedzy. Cho¢ w podreczniku
pojawia sie teoria niezbedna do rozwiania
wszelkich watpliwosci mogacych pojawic¢ sie
w toku nauki, nacisk ktadziony jest na praktyke.
Gtéwna czes¢ nauki oparta jest na wycigganiu
whioskow z kontekstu i intuicyjnym rozumieniu
jezyka — tak, jak ucza sie go dzieci.

Zadania s3 zaprojektowane tak, aby angazowac
Twojg uwage na rozne sposoby i stopniowo
wprowadzac nowe aspekty jezyka, skupiajac sie
na ich uzyciu, a nie suchej teorii. Réznorodnos¢
¢wiczen sprawia, ze nauka nie jest monotonna,
a praktyka w pisaniu, stuchaniu, rozumieniu,
tworzeniu wlasnych wypowiedzi czy czytaniu
umozliwia naturalne zapamietywanie materiatu
»przy okazji”! U podstaw tej metodologii chodzi
o ,przemycanie” nowych tresci, ktore Twoj
mozg zacznie rozpracowywac i analizowad,
jeszcze zanim otrzyma odpowiedzi na tacy —
najpierw uzycie, potem omowienie.

W zadaniach bedziesz napotykac nowe
zagadnienia zanim zostang wyjasnione, ale nie
martw sie! Sprobuj sie domysli¢ o co chodzi,
a jesli Ci sie to nie uda, kawatek dalej na pewno
pojawi sie omowienie, ktore rozwieje wszelkie
Twoje watpliwosci!

Czas

na nauke!

Aby zachowac¢ ciggtos¢ nauki, rozwiazuj
¢wiczenia w e-booku po

kolei. Staraj sie nie omija¢ zadnego zadania —
kazde z nich ma swdj cel i pomoze Ci lepiej
zapamieta¢ nowe informacje.

Powodzenia i ciesz sie hauka! ¥

T oA xQ

To jest herbata

Zadania
podzielone s3 na
dwie kolumny
i ponumerowane.

11
Wiekszos¢ zadan
posiada materiaty
audio. Stuzaone "~

gtéwnie do
c¢wiczenia czytania
i wymowy - staraj

sie zawsze

powtarzac¢ po

lektorach! N
]
.

o -

Zadania z ikonka stuchawek
oznaczaja, ze audio jest
niezbedne do rozwiazania
zadania - postuchaj go najpierw!
W pozostatych przypadkach
postuchaj go dopiero, kiedy
skorczysz rozwigzywac zadanie.



Zadania sa bardzo
réznorodne, wiec zawsze
czytaj uwaznie polecenia.

)

ot 2 zolle?

oltlg, 2ol ol joie.
*elogs.

Od czasu do czasu natrafisz
na piosenke (dostepna m.in.
w serwisie YouTube), ktéra
utatwi Ci nauke lub jest ,-,
zwigzana ztematerln! "‘ |
|
/

Pod koniec kazdej sekcji znajdziesz

Kazda sekcja posiada podsumowanie gramatyki oraz

czes¢ teoretyczna:

stownictwa:

Podsumowanie
sekcji i stownik

* Formy konstrukcieseamatycine * stowaik

i

(oo o

Co jaki$ czas pojawiaja
sie przydatne notatki
z nowymi zagadnieniami,
wyrazeniami lub
informacjami.

Pod koniec kazdej sekcji znajdziesz
réwniez prawidtowe rozwiazania
zadan:

idtowe
owiedzi

Na ostatnich stronach e-booka
znajdziesz transkrypcje nagran audio,
wszystkie koreanskie tresci z zadan
przettumaczone na jezyk polski
oraz stownik polsko-koreanski

i koreansko-polski z wyrazeniami

z tego podrecznikal

Zaczynajmy!
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To jest herbata

Przeczytaj ponizsze stowa i sprébuj Pooddzielaj od siebie kreskami
dopasowac je do obrazkow. wszystkie nowe stowa.

11
HI| ofojA3zl Xt MCeX| i}
a HI|RIEH|o| 2 AHEQ|X
22t 2tZ ool Hol2 1 IFI‘E:Hl | Il

glZoflo|=xtZ2toto| 233

) @ Postuchaj nagrania i zaznacz, czy mowa
& o tym, co jest na obrazku (o), czy nie (x).

1$1-2
1 2. 3
o
© S &
A= ey ‘4‘ 0.’.'0 cuo»
11— «i;\"/ - ... -
‘(j‘ QN
n ﬁ' @ 1. o/x 2.0/x% 3.0/% 4. 0/x%
@) .
z ——
4 5. 6 H
(]
Vit _
6.0/x% T.0/x 8. 0/x

Ponizsze osoby moéwia, jak nazywaja sie te
rzeczy. Wybierz odpowiednie stowo.

1$1-3

Jesli przyporzadkowanie znaczen sprawia Ci
trudnos¢, zajrzyj na strone 12.

Utéz nowe stowa z ponizszych
rozsypanych liter.

1. —Aco—o|32|} —

1. ofHl
etZ/ofo|2F2lojoll2.

5 S 2. ol 2a/3012 012,

3. lm3q -

4. 232+ -

3.0
xt/eizolol= o2,

C. c|xA|TLo—| —

e i1
‘ h ' 4.0l

AMERQIX]/ATlolL.
8. lo—33{ — al B

7. loflocc2L{—0o—
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Odpowiedz na ponizsze pytania wedtug
wzoru.

To jest kawa 1$1-5

Aby utozy¢ zdanie typu ,To /sa...”,
skorzystamy z konstrukgji:

O|Hl RZECZ

O|#| oznacza “to”, a to dobrze

ol lotiz? T

»

nam juz znane “

Wybierz prawidtowa koricéwke w ponizszych
przyktadach.
PR 1. ofH Sofle?
1. o[l all2ofo|E(ojoll2 /ollR). ’

¢aluelAd o1 Azoeuz
0D ‘3Is zse|sAwoQg

2. o ofo|A 3 21(0loli2/0l). 2. ofHl =t 2?
3. ol 2aHolol2/0lg).

-

4. ol M=z (0lolie /ol2). 3. ofil o2z {o

5. o[l 2= (ololl2/02).
6.0l Hio|2(ojol2/0L).
7. o[l Hrl(ololl /oll2).
8. o[l zH(ololl2/ofl2).

-

4. o[Hl floll=?

-

5. O Hl flolle?

-

Lassloron* *

Nie wiesz, co wybrac¢?
Przypomnij sobie zasade
z pierwszej czesci e-booka!

6.0 2oll=?

-

7. o[l oi2?

012 g Zt6z z ponizszej rozsypanki pytanie
e ,Co to jest?”.
x 2 =Y al
)
g o o of
" o
2
= &d
2} ()
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P N
1. Ho| 2 / Atk

3. BfLiLE/ 22t

=)
]
=

5. R /Rt

1.5 /2%

Wybierz sposréd dwdch opcji prawidtowa
nazwe dla ponizszych rzeczy.

1$1-6

~
\
\
Ay
\__\“
N\ :
H
i
To stowo to
6‘ :Hnl / ug tzw. fatszywy

przyjaciel”. Moze
przywodzié na
- mysl angielskie
stowo ,cider”
T i kojarzy¢ sie
m przez to
— z cydrem, ale po
korearisku
. oznacza
cytrynowe
napoje
8.2 /010|233 gaowane
typu Sprite
lub 7UP.

Jesli znaczenia stow nie sa jasne,
zajrzyj na strone 12.

Postuchaj nagrania i ponumeruj ponizsze
produkty spozywcze wedtug kolejnosci,

w jakiej je styszysz.

$1-7
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Znajdz w wykreslance szesnascie produktow
m spozywczych. Kazde znalezione stowo zapisz

ponizej.

M

o

-

(o]

™

stow szukaj W
pionowo, o

poziomo

i po skosie E
H

et

P

)

Do kazdego z ponizszych pytan wybierz
odpowiedz, ktéra do niego pasuje.

¢1-8
1.0/H olg? ... ~
2. o[H ALo[CHR? ........ ) g
3.0[H 223lo[ol27? .......... )y
4. o[ Ho| 27t OfL[OAL7 ......... \\
5. 0M 22027 .........
[T

6.0[Hlofoj232loj0g? ..........

““‘A a. U, o|Hl 2230|012,
vy b. u, Hol 27 ofL ol
" X c. o[l ALztol2.

n d. ul, 2802,

e. 0L|2, Afo[Ctat oft joll2., 2ato2.

. 0lL|2, ofo]232lo] ok [ofl2,



Odpowiedz na ponizsze pytania wedtug
wzoru.

1$1-9
o[H 2f=olof2?

ofL|2, 2I=0] ofL |02,
HoloL.

— 1. 011 027

—

2. 0|7l ololl2?

Stowo O|#| oznacza ,to”, ale jest tak naprawde
- skrotem. Jego petna forma to:

0| }o|

i 3. o[l BfLILIOR7? 0|Z oznacza tutaj ,to”, a 0| to partykuta 0|/7},

ktora wskazuje na wyraz w mianowniku.

Mozesz sie spotkac z obiema formami,
skréconym O| 7| oraz petnym 0|Z40]. Skrétem
jest rowniez stowo F, czyli ,co” - jego petna

—

4. o7 Ato|Ctol2? forma brzmi 29, mozna tez sie czasem
. ' spotkac z ®. Jednak na co dzien najczesciej
' = . uzywa sie form skréconych.

o[ floil2? = o] o] 2o|oj2?
O Atzfoi|2. = o] o] Atztofl2.

C. 0| Hl ofo]2 3 &lojol|2?

| N I :
> Postuchaj nagrania i zaznacz, czy mowa
. o tym, co jest na obrazku (o), czy nie (x).
$1-10
AL A
Czy wiesz jaka kawa jest VT"""""T‘! il
najpopularniejsza w Korei Potudniowej? @ !\J"
ofo|£ otoil2At: -
czyli americano z lodem! 1 2 3.
‘ ' W skrécie nazywa sie te kawe OO}, o/x o/x o/x

Postuchaj w sieci:

Kiedys olbrzymim hitem w Korei
I l byta piosenka poswiecona americano!
J 4 5

10cm - Americano
o/x o/x o/ x
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Postuchaj nagrania i zapoznaj sie
z okresleniami na ,jedzenie” i ,napoje”.

W 1-1
W,
g24
njedzenie”, »napoj”
»positek”, ,danie” wymowa: x4

Posortuj ponizsze pozycje w menu wedtug
ich rodzaju: jedzenie i napoje.

Alolct @lgofolS Ho|2
23t & Ml 29 At
g ofoja3al siit

23! 34 MSolR| 9

P

njo
nlo
Hu
1>
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Do kazdego z ponizszych pytan wybierz
odpowiedz, ktéra do niego pasuje.
112

1. 00| 22iojoli2? .......... o. 0l |2, g4lo| ofL|ol2.

U=l |

2. HiLLhE 2240087 ... b. 0tL|2, 2tE0| ofL[ol2.

3.0/ etEo0lI2? .......... c. ofL|2, 2247t ofLjolg.

4. 20| 2Alojoii2? .......... d. 4, Atojchit 224002,
5. Alo|chit 2240127 ......... e. U, o] 24lojoi|2.

6. o] 2AlojoiI2? ..........

Sposrod dwoch opcji wybierz stowa, ktére
pasuja do tresci zdan.

$1-13

f. 0|¥o| 22 40i2.

1. HEPk (2A/224)02.

2. 0[5t A7t (Z2HS/Z2E Afzhololl2.
3. 2mQlo] (Li2t/Zl)ollg.

4. Meelxt (241/2284)0l0l2.

5. (0|3d/0l2)0] F20l2.

6. (0%4/0|2)ol AdLlofol2.

Odpowiedz na ponizsze pytania.
Przy pytaniach, ktére tego wymagaja,
skorzystaj z podpowiedzi w nawiasie.
$1-14
1. Ato|ckat 2Alojofle?

—

2. 2t20| 2240127

—

3.0/ glofle? (223))

—

4. glloled A7t ol Liat ARZlololl2? (53 AR

—

5. 20|zt AN S Y ARZOol|27 (Z2HE ARZ)

—

6. 23A| A7t Z1Qd0] Qlofle? (=2 12(0d)

—




Dowiedz sie, jak mozesz tworzy¢ nowe

zdania w koreanskim!
W jezyku koreanskim, zwtaszcza na poczatku nauki, kiedy nie
mamy jeszcze wyczucia, co jest poprawne, a co nhie, warto
prébowa¢ budowaé¢ nowe zdania na znanych juz nam
konstrukcjach. Dzieki temu znajac jeden wzér i przyktad

mozemy stworzy¢ duzo nowych wypowiedzi! Przyktadowo
w pierwszej czesci poznalismy:

Nauczycielka jest Koreanka
edElo] Bt ARztolol|2

nauczyciel(ka) Korea + osoba by¢
+ partykuta osoba z Korei, KIMS/
mianownika O|/7} Koreanka czyms

O ile tak rozpisane po polsku zdanie wyglada dla nas bardzo
nienaturalnie, wiemy juz, ze to konstrukcja RZECZOWNIK 1
0]/7} RZECZOWNIK 20]02/0|R, czyli ,RZECZOWNIK 1 jest
RZECZOWNIKIEM 2". W oparciu o powyzszy przyktad
i te konstrukcje, w tej lekcji pojawity sie juz zdania takie jak:

Coca-cola jest napojem

22t 22402
cola-cola napdj byc¢
+ partykuta KIMS/

mianownika O|/7} czyYms

Wielka Brytania jest krajem
G=0|Li2to2

Wielka Brytania kraj byc¢

+ partykuta KIMS/,
mianownika 0| /7t czyYms

Jesdli skupisz sie na takim podmienianiu wyrazéw, nagle

zaczniesz budowac duzo nowych zdan! Pojdzmy o krok dalej
i sprébujmy przerobic¢ pytanie o narodowos¢:

Z jakiego kraju osoba (ta osoba) jest?
(0l20]) oL LIzt ARzlololie?

ta osoba jakikraj + osoba by¢
+ partykuta KIMS/,
mianownika 0|/7} czyms

Zrébmy z tego nowe pytanie:

Z jakiego kraju jedzeniem (to) jest?
(oIdo]) of= Li2t 24lojoll2?

to jakikraj + jedzenie by¢
+ partykuta KIMS/
mianownika 0|/7} czyms

11

Jak odpowiedzie¢ na takie pytanie? Roéwniez analogicznie
do tego, jak odpowiadaliémy na pytanie o narodowosc!
Zbudujmy nasza odpowiedz na podstawie znanej nam juz
konstrukcji:

Ellie jest Kanadyjka
di2| A7EAHCICE AR ofl2

(pani) Ellie Kanada + osoba by¢
+ partykuta osoba z Kanady, KIMS/,
mianownika 0|/7} Kanadyjka CZYMS

Cola-cola jest amerykanskim napojem

22ht013 224002

cola-cola USA + napdj by¢
+partykuta  amerykanskinapgj,  KIMS/
mianownika 0|/t napéjz USA czyms$

Robi sie to nieco skomplikowane? Nie martw sie, na razie
jeszcze nie musisz tworzy¢ takich zdan samodzielnie!
W dalszym toku nauki beda jednak coraz czesciej pojawiac sie
nowe wyrazenia oparte o przecwiczone juz wczesniej
konstrukcje, wiec pamietaj, ze nad kazdym takim zdaniem
warto sie zastanowic¢, czy znasz juz co$ podobnego - dzieki
temu fatwiej je zrozumiesz!

Dodatkowo zwrd¢ uwage, ze po korearsku nie istnieje osobny
przymiotnik ,amerykanski” - jesli chcemy powiedzie¢, ze co$
jest amerykaniskie, polskie, koreanskie itp., przed rzeczownikiem
musimy uzy¢ jedynie nazwy tego kraju. Tak samo bedzie dziato
sie tez w innych przypadkach, kiedy okreslenie/przymiotnik
w jezyku polskim pochodzi od rzeczownika, a wiec np.
sjabtkowy” od stowa ,jabtko” albo ,bananowy“ od stowa
»banan”. Spéjrz na przykfady:
o|Xo| z2 xtog. Tojest chiriska herbata.
0
0

o[ Z2t= 2Alojof|R.  Tojest polskie danie.
o|Mo| =2 £=23/0|0fl2.  To jest niemiecka czekolada.

OfHIBILILE o202,
O|{o| Afll 202,

To jest bananowe ciasto.
To jest jabtkowy sok.
Pamietaj, zeby w nauce nie skupia¢ sie na polskich

tlumaczeniach - koreanski i polski rzadko przektadaja sie jeden
do jednego - a zamiast tego skupiaj sie na konstrukcji zdar:

o7 o|Z2 (o} m|xioiIL.
To jest wioska pizza.

O|xht oL L2k 24lojofle? \
Z jakiego kraju daniem jest pizza?

” \
C M
|
[ ]

4

I|xprto|ek2(of 24002,
Pizza jest wioskim daniem.



Podsumowanie
sekcji i stownik

Formy i konstrukcje gramatyczne

O|Hl RZECZOWNIKo|oll2/0l|2
To jest RZECZOWNIK

O|Hl RZECZOWNIKO|/7t ofL ol 2?
To nie jest RZECZOWNIK?

4, (oI Hl) RZECZOWNIKO|/7t ofL[ofl2
Tok, (to) nie jest RZECZOWNIK

ofL|2, (ol) RZECZOWNIKO[ol2 /02
Nie, (to) jest RZECZOWNIK

Zwroc¢ uwage, ze przy przeczacym pytaniu, odpowiedzi
ytak/nie” uzywa sie odwrotnie niz po polsku. Wynika to
z tego, ze po koreansku zgadzamy sie z przeczeniem
(,Tak, masz racje, to nie jest X”) lub na odwrét (,Nie, nie
masz racji, to jak najbardziej jest X).

o[l = o[3o] 2l = 29

RZECZOWNIK1 + RZECZOWNIK2
RZECZOWNIK] okresla RZECZOWNIK2

Zdjecia

--» strona 07

Stot zastawiony koreanskimi daniami i przystawkami.
--» strona 09

Samgyetang (&%), rosét z zen-szeniem podawany
z nadziewanym kurczakiem w srodku (to porcja dla
jednej osoby).

--» strona 12

Gunmandu (2HF), smazone pierozki mandu. W rogu
wida¢ réwniez podane jako przystawka kimchi (ZX]).

Stownik

--> ZWroty
OHl 2lofl=?

Co to jest?

--» Produkty zywnosciowe

BiLiLE

Hél—

224
Huo|

t

22t
2flgofol=
Atolct
N

CE

=

ofo| otoflte
ottt

jedzenie, positek, danie
lody

kanapka

gofr

ciasto, tort

jabtko

czekolada

banan

pieczywo, chleb, butka
napoj, cos do picia
kawa

herbata

cola

lemoniada

napoj typu Sprite, 7 UP
sok

mleko

woda

americano z lodem
americano

pizza

to (krétsza forma)
to (petna forma)
co (petna forma)

Chcesz poznac
koreanska
kuchnie?
Zajrzyj tutaj:




W darmowym fragmencie
strony 13-49 s3 niedostepne.
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KOREANSKI
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samodzielna nauka
podstaw jezyka koreariskiego

]
i

Z kodem 2DWA?2
kupisz 5% taniej!

Zeskanuj ponizszy kod:
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Copyright © 2025 Marta Niewiadomska, wersja II: kwiecien 2026
Kopiowanie, przetwarzanie, rozpowszechnianie tresci tego e-booka
w catosci lub w czesci bez zgody autora jest zabronione.
Dystrybucja: www.estante.pl

50



