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Witamy
na Malcie

Malta to wyspa, ktéra potrafi
zachwycic€ juz od pierwszego
oddechu. Cho¢ niewielka,
ma w sobie co$§, co sprawia,
ze zostaje w pamieci na
dtugo - Swiatio odbijajgce
sie¢ od piaskowcdw, zapach
morza unoszgcy sie nad
murami dawnych twierdz i
dzwiek dzwondw mieszajqgcy
sie z gwarnymi rozmowami
na ulicach. Tu przeszioS¢ z
terazniejszoéciq zyjg obok
siebie - antyczne mury
sgsiadujg z nowoczesnymi
kawiarniami, a kazda mataq,
kamienna uliczka zdaje sie
kry¢€ jokq$ ciekawaq historie.

To miejsce, w ktdorym mozesz
sie zgubi¢ - najciekawsze
odkrycia czekajg zazwyczqj
poza utartymi szlamami. To
Witasnie wtedy znajdziesz tu
co$ najcenniejszego. Chwile
spokoju. Widok, ktéry zapiera
dech. Smak, ktéry zostaje z
tobqg na zawsze. Malta nie sili
sie na bycie idealnq. Jest
surowa i pigkna zarazem.
Szorstka w dotyku, ale tez
migkka w sercu. Zaskakuje
kontrastami, otula stohcem,
uczy wolniej oddycha€. Dla
jednych to bedzie azyl od
codziennosci. Dla innych -
punkt zwrotny. Niezaleznie, z
czym przyjezdzasz — Malta
zawsze co$ w tobie poruszy.




GEOGRAFIA | CHARAKTER WYSPY

Na pierwszy rzut oka Malta wydaje sie jedna, zwarta wyspa - skondensowana,
uporzadkowang plamka na mapie Morza Srédziemnego. Jednak w rzeczywistosci to
niewielkie panstwo to caty archipelag, ztozony z trzech gtéwnych zamieszkanych
wysp - Malty, Gozo i Comino - oraz kilku mniejszych, niezamieszkanych skrawkow
ladu. Catos¢ obejmuje zaledwie 316 km? powierzchni, czyli mniej niz Warszawa.
Mimo to kazde z tych miejsc ma wtasha osobowosé, inny rytm i odmienny krajobraz.

Gtowna wyspa, Malta, to serce kraju -
najbardziej  zurbanizowana, tetnigca
zyciem, skupiajaca najwieksze miasta i
centra administracyjne. To tutaj znajduje
sie stolica - Valletta - a takze lotnisko,
najwazniejsze porty morskie i wezty
komunikacyjne. Malta ma nieregularny
ksztatt, peten zatok i potwyspow, a
przecinaja ja doliny i wapienne wzgorza.
Nie znajdziesz tu wysokich gor ani
gestych lasow - krajobraz jest raczej
surowy, otwarty, porosniety kartowatg
roslinnoscig i zdominowany przez kolor
piaskowca. Ostre klify opadajace do
turkusowego morza, skaliste potwyspy i
zatoczki, urozmaicajg linie brzegowa,
nadajac jej dziki charakter i piekno.
Najwyzszy punkt wyspy, Ta' Dmejrek w
okolicach Dingli, wznosi sie zaledwie na
253 metry npm, ale i tak zapewnia
spektakularne widoki na otwarte morze.

Gozo, druga co do wielkosci wyspa
archipelagu, jest o wiele bardziej zielona,
spokojna i wybitnie sielska. Jej charakter
przywodzi na mysl wiejska Toskanie w
wersji srodziemnomorskiej, z tagodnymi
pagorkami, winnymi tarasowymi polami,
kamiennymi murkami i dos¢ niewielkimi

wioskami, ktore wcigz zyjg rytmem
natury. Krajobraz Gozo jest bardziej
zyzny, ziemia ciemnigjsza, a zycie ptynie
tu wolniej. Cho¢ Gozo ma zaledwie
jedng wiekszg miejscowosc - Victorie -
to dostownie cata wyspa daje poczucie
przestrzeni i oddechu, ktérego na Malcie
czasem moze zabrakngc. To tu najlepie;
szukac¢ kontaktu z przyrody, dtugich
spacerow po klifach i wieczorow w ciszy,
przerywanej tylko cykaniem swierszczy.




ZAKWATEROWANIE

Malta to wyspa kontrastow - w jednej chwili mozesz znalez¢ sie w samym sercu
nocnego zycia, a kilka przystankow dalej zanurzyé sie w ciszy zapomnianej wioski
rybackiej. Dlatego wtasnie zakwaterowanie warto planowac nie tylko pod katem
komfortu i ceny, ale tez zgodnie z charakterem twojej podrézy. Czy przyjezdzasz tu,
by chtona¢ historie zakleta w murach Valletty? A moze szukasz plaz i leniwego rytmu
Marsalforn? Albo przeciwnie — marzysz o taricach do rana w Paceville i brunchach z
widokiem na port w Sliemie? Znajdziesz tu rady, ktére utatwig ci podjecie tej decyzji.

Dobre miejsce noclegowe nie musi by¢ [ ?‘vw'
luksusowe - cho¢ na Malcie i Gozo ich _‘: o g ?q 3 N
nie brakuje. Czasem kameralny pokdj '

nad sklepikiem w cichej uliczce Valletty
lub domek z basenem na wzgorzu Gozo
potrafia by¢ bardziej pamietne niz
hotelowe lobby. Warto wiec zastanowic
sie nad forma, ale tez nad migjscem. Czy
zalezy ci na szybkim dostepie do
komunikacji? Czy wolisz baze wypadowag
w centrum czy bardziej na uboczu? Czy
szukasz ulicznego gwaru czy moze
Swietego spokoju? To da sie tu pogodzic.
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W tej czesci przewodnika pomozemy Ci
zrozumiec, co oferujg konkretne regiony
archipelagu, ktore miejscowosci wybrac
w zaleznosci od plandw podrozy, jaki typ
zakwaterowania moze byc¢ dla ciebie
odpowiedni, oraz na co warto uwazac
rezerwujgc miejsce do spania. Malta nie <
Jjest wyspa, ktorg ,zawsze da sie ogarngac vy : e
z jednego miejsca’ - warto dac sobie . A 3 X
szanse na wiecej niz jedng perspektywe. : — :

Moze wtasnie dlatego niektérzy turysci '
decyduja sie na podziat pobytu - czesc
dni spedzajgc na Malcie, czes¢ na Gozo,
zmieniajgc tym samym nie tylko sama
lokalizacje, ale i tempo zwiedzania wysp.




DANIA GEOWNE

LAMPUKI PIE

Lampuki to lokalna ryba, znana takze
jako mahi-mahi,  wystepujagca w
okolicznych wodach gtownie od sierpnia
do listopada. W tym okresie w domach i
restauracjach kroluje Lampuki Pie -
wonna zapiekanka z kruchego ciasta,
wypetniona kawatkami ryby, oliwkami,
szpinakiem, kalafiorem i mieszanka
przypraw. Wyrazista, petna struktury,
prawdziwa maltanska klasyka sezonowa.

BEBBUX

Bebbux to rzadki specjat, raczej niszowy
niz typowo turystyczny. To nic innego jak
duszone Slimaki, popularne zwtaszcza
podczas lokalnych festynow. Gotowane
sg z czosnkiem, pietruszka i winem oraz
podawane jako przekaska do piwa lub
wina, czesto w pubach i barach.

92

ALJOTTA

Aljotta to lekka, esencjonalna zupa rybna
na bazie pomidorow, czosnku, cebuli,
ryzu, pietruszki, swiezej miety i cytryny.
Niegdys zwyczajowo przygotowywana
przez rybakow ze swiezo ztowionych ryb
I tego, co byto pod reka. Dzis stanowi
wazny element maltanskiego menu,
zwtaszcza w nadmorskich restauracjach.
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SPORTY WODNE

Otoczona ze wszystkich stron Morzem Srédziemnym, Malta od wiekéw zyje w rytmie
fal. Dzi$ to naturalne potozenie przeksztatcito sie w raj dla wszystkich mitosnikow
sportéw wodnych - od amatoréw spokojnych sptywoéw kajakiem, przez entuzjastow
snorkelingu, az po doswiadczonych windsurferow i zeglarzy, ktérzy w maltanskich
wodach znajduja pole do swoich pasji. Woda na Malcie nie jest tylko miejscem
ochtody - jest przestrzenig ruchu, przygody i bliskiego kontaktu z zywiotem.

Jedng z najbardziej dostepnych oraz
widowiskowych form aktywnosci sa
rejsy kajakowe. W wielu nadmorskich
migjscowosciach - zwtaszcza w rejonie
Mellieha, Marsaskala, St. Thomas Bay
czy w zatokach na potudniu Gozo -
mozna wynajac jedno- lub dwuosobowe
kajaki i samodzielnie eksplorowac
klifowe wybrzeza, groty, zatoczki i plaze
dostepne tylko od strony morza. Jednym
Z najczesciej wybieranych kierunkow jest
okolica Comino, gdzie niezapomniane
wrazenia zapewniajg btekitne laguny i
skalne przeswity. Doswiadczenie nie jest
potrzebne - wystarczg krem z filtrem,
butelka wody i checi.

Dla tych, ktorzy szukajg wiekszego
kontaktu z wiatrem, Malta oferuje
swietne  warunki  do  uprawiania
windsurfingu i kitesurfingu. Migjsca takie
jak Ghajn Tuffieha, Armier Bay czy
Golden Bay znane sg z otwartych
przestrzeni i przewidywalnych wiatrow,
szczegolnie wiosng i wczesng jesienia.
Istnieje  wiele szkdt |1 wypozyczalni
oferujacych kursy  zarowno dla
poczatkujacych, jak i zaawansowanych -
sprzet, asekuracje i instruktaz mozna
zazwyczaj zorganizowac z dobowym
wyprzedzeniem. Warto pamietac, ze w
sezonie letnim wiatr moze byc stabszy,
dlatego doswiadczeni surferzy wybierajg
miesigce poza szczytem sezonu.




KINO | SZTUKI PERFORMATYWNE

MALTA SHORT FILM FESTIVAL

Jest to wyjatkowe zjawisko na mapie
maltanskiej kultury, scisle zintegrowane
z krajowa telewizjg publiczng (TVM).
Podczas sezonu od lipca do wrzesnia
filmy sa emitowane w telewizji, a
nastepnie dyskutowane i oceniane przez
panel sedziow. Taka formuta pozwala
szerokiej publicznosci zapoznac sie z
procesem tworzenia filmu oraz jego
wartoscia artystyczng, stanowigc idealna
platforme dla tworcow, ktorym zalezy na
dotarciu do szerokiego grona odbiorcow.
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KINEMASTIK INTL SHORT FF

Alternatywny festiwal krotkiego metrazu
w Valletcie, ktory od blisko dwoch dekad
przycigga pasjonatow kina odwaznego,
niezaleznego oraz eksperymentalnego.
Odbywa sie w lipcu w unikalnej scenerii
Ogrodu Msida Bastion we Florianie. To
cos wiecej niz pokazy - to artystyczny
kolektyw, w ktorym kino przeplata sie z
muzyka na zywo i licznymi wieczornymi
wydarzeniami towarzyskimi, w otoczeniu
murow zabytkowych bastionow.

MALTA INTERNATIONAL ARTS FESTIVAL

UNIVERSAL STUDIOS @

DATE SOUND

SCENE g ROLL

PROD.CO.

DIRECTOR

To interdyscyplinarny festiwal sztuki o
szerokim spektrum, ktory wykracza poza
tradycyjne kino. Program obfituje w
spektakle teatralne, koncerty, wystawy
oraz angazujace instalacje wizualne.
Istotnym elementem sg czerwcowe,
plenerowe pokazy filmowe odbywajace
sie w historycznych zakatkach Valletty,
gdzie zabytkowa architektura miasta
staje sie wowczas naturalnym ttem dla
nowatorskich, kreatywnych form wyrazu.
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ZABYTKI | DZIEDZICTWO HISTORYCZNE

VALLETTA

Valletta, najmnigjsza stolica Unii Europejskigj, nie jest miastem do zwiedzania - to
miasto, ktore sie chtonie. Kazdy metr kwadratowy tej zamknietej w murach enklawy
historii przesigkniety jest obecnoscig rycerzy zakonu sw. Jana. Choc o historii Valletty
mowilismy wczesniej, warto tu wrocic - nie przez daty, ale przez miejsca, ktore do dzis
oddychajg tym samym powietrzem, co ich budowniczowie. Dla wielu turystow
zwiedzanie Malty zaczyna sie i konczy wtasnie tutaj. | nie bez powodu.

it Grandmaster's Palace 9
Jeden z najbardziej reprezentacyjnych budynkow na
Malcie. Dawna siedziba Wielkiego Mistrza, potem
gubernatora brytyjskiego, dzis - Prezydenta Malty.
Whnetrza patacu to opowies¢ o prestizu zakonu:
galerie portretow, Sala Rady, zbrojownia. Czesc
pomieszczen dostepna jest w ramach biletu.

1% Auberge de Provence 9
Niegdys siedziba rycerzy z Prowansji, dzis miesci
Narodowe Muzeum Archeologiczne. Whnetrza sa
bogato zdobione, a budynek ma ciekawa historie.

Q@ Auberge de Baviére

Pozostatosci jednego z mniej znanych zajazdow
zakonnych. W petni zachowany patac, petnigcy dzis
funkcje siedziby instytucji panstwowych.

Q Auberge de Castille

Najbardziej monumentalny z zajazdow rycerskich.
Dzi$ miesci sie tu urzad premiera Malty, ale budynek
z zewnatrz wcigz zachwyca. Fasada w stylu
barokowym dominuje nad panorama miasta.

9 Auberge d'ltalie 11}

Obecnie siedziba Muzeum Sztuk Pieknych MUZA.
Fasada =zachowana w klasycznym stylu, z
elementami renesansowymi.



https://maps.app.goo.gl/KsCchLr1L4eMd1tv6
https://maps.app.goo.gl/C7F1BkVSsrS3NCuv6
https://maps.app.goo.gl/k5E1t7BjQhJDv7K18
https://maps.app.goo.gl/s8VanM3TSQibunHP7
https://maps.app.goo.gl/AT4rArki5uRRxno19
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