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Czy lubisz zabawe Podtoga to lawa? Przygotuj bezpieczne
wyspy i pomysl, ze znajdujesz sie u samych stop
Wezuwiusza. Moze uda Ci sie zaprosi¢ do zabawy swoich
przyjaciot?

N
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Zeby ostudzi¢ nieco goraca wulkaniczng atmosfere, musimy
uzy¢ wody - na szczescie tej we Wioszech nie brakuje. Italia
ma gesta sie¢ rzek, z ktorych najdtuzsza jest Pad.

Miei cari, pozwdlcie, ze si¢ wtrace. Po pierwsze chee wyjasnic,

ze Wlochy cierpia z powodu okresowych susz, a po drugie,
ze z mojego punktu widzenia najwazniejszg rzeka jest Tyber!
Bez Tybru nie byloby Rzymu, a bez Rzymu nie byloby Wiloch.
Mamma mia! Nie chce nawet o tym myslec.

Spokojnie - na szczeScie rzeka Tyber umozliwita rozwoj
Rzymu, zwanego Wiecznym Miastem, a Wiochy sa jednym
z najbardziej fascynujacych krajow swiata. Dziela sie na
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Incredibile! To moje ulubione kolory.

( A czy Ty lubisz jakies kolory szczegolnie mocno? )

Mysle, ze pora dowiedzie¢ si¢ czego$ wiecej na temat
wspanialej stolicy i serca Italii. Od dawien dawna mowi sie,
ze wszystkie drogi prowadzg do Rzymu - mam nadzieje, ze
Twoja roOwniez Cie tam kiedys$ zaprowadzi.

Zeby zrozumie¢, dlaczego Rzym to miasto tak niezwykle,
musimy cofna¢ sie wstecz daleko, bardzo daleko, a nawet
jeeeszcze daaalej. Wszystko zaczeto sie od Romulusa, Remusa
i mojej pra- pra- pra- pra- pra- pra-... prababci - Wilczycy
Kapitolinskiej. Zamknij oczy i postuchaj legendy o zalozeniu
Rzymu:

Dawno, dawno temu, w starozytnej Italii, nad
rzekq Tyber, urodzili sie dwaj bracia blizniacy -
Romulus i Remus. Ich matkg byta ksiezniczka,

a ojcem sam Mars, bog wojny.

Zty krol, ktory bat sie, ze chtopcy odbiorg mu

pewnego dnia witadze, kazat porzucic ich
w koszyku na rzece. Los chciat, ze koszyk
zatrzymat sie przy brzegu, a tam dzieci znalazta wilczyca.
Zamiast zrobi¢ im krzywde, wilczyca zaopiekowata sie nimi
Jjak wiasnymi mtodymi. Karmita dzieci mlekiem i chronita przed

niebezpieczenstwem.
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mozna podziwia¢ na wilasne oczy. Nie wszystkie obiekty
zachowaly sie w calo$ci, ale od czego mamy wyobraznig?

Przedstawi¢ Ci 10 starozytnych budowli i miejsc, ktore mozesz
zobaczyC w Rzymie, a Ty zastanow sig¢, ktore fascynuje Cie
najbardzie;j.

Koloseum - Arena Gladiatorow

Koloseum to najwigkszy amfiteatr, jaki kiedykolwiek
zbudowano, bo miescit az 50 tysiecy widzow! Bylo to miejsce
krwawych widowisk: walk gladiatorow oraz polowan na dzikie
zwierzegta. Choc¢ Koloseum jest czesciowo zniszczone, to jego
ruiny do dzis s3 symbolem potegi Rzymu. Wyobraz sobie, ze
stoisz na arenie, gdzie walczyli kiedys - a niestety tez gineli

- najlepsi wojownicy.

17



Mimo niewielkich rozmiarow Watykan jest domem Papieza,
najwazniejszej osoby dla katolikow. Znajduje sie¢ tu piekna
Bazylika Swietego Piotra oraz ogromny plac, na ktérym
gromadza sie wierni. W poblizu mieszcza si¢ Muzea
Watykanskie, petne niesamowitych dziet sztuki — malowidel,
rzezb oraz innych skarbow kultury. Co ciekawe, Watykan ma
nawet wlasna poczte.

Bezpieczenstwa Papieza i calego panstwa strzeze Gwardia
Szwajcarska w kolorowych, historycznych mundurach - to
naprawde ciekawy widok!

Tyle na temat Watykanu, ktory nie jest jedyna enklawg na
terenie [talii. We Wloszech znajduje si¢ bowiem jeszcze jedno
male panstewko o nazwie San Marino.

%

Enklawa
to panstwo w calosci otoczone przez inne panstwo.

Dobra, jedziemy dalej! Zrobimy dziesie¢ przystankow, a potem
idziemy na obiad. Jak chcesz, mozesz odliczac.
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SIODMY PRZYSTANEK: CINQUE TERRE

Cinque Terre, czyli ,Pie¢ Ziem”, to wyjatkowy fragment
wloskiego wybrzeza, gdzie morze spotyka si¢ ze stromymi
gorami. Na malych skalistych potkach przyklejone sg kolorowe
miasteczka: Riomaggiore, Manarola, Corniglia, Vernazza
i Monterosso al Mare. Wygladaja jak z pocztowki, a ich
waskie uliczki, malutkie porty i tarasy pelne kwiatow tworza
wrazenie, jakby czas plyngt tu wolniej, a zycie toczylto sie

zgodnie z rytmem morza i slonca.

Dawniej ludzie mieszkali wyzej w gorach i zajmowali si¢
rolnictwem i hodowla, dopiero pozniej zeszli blizej morza
i zaczeli towic ryby. Dzi§s w Cinque Terre mozna spacerowac
po gorskich Sciezkach, ktore lacza wszystkie wioski, jezdzi¢
pociaggiem albo poplynac lodzia. Kazde miasteczko ma swoj
klimat: Vernazza zachwyca eleganckimi domami przy porcie,
Corniglia sprawia wrazenie, jakby czas si¢ tam zatrzymat,
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PIZZA - chyba najbardziej ikoniczne danie Wtoch.
W Italii istnieja dwa gléwne sposoby przyrzadzania

pizzy: na wzor neapolitanski i rzymski.

MAKARON - jest to prawdziwa duma narodowa i podstawa
codziennej kuchni. Serwuje si¢ go w niezliczonych ksztattach
iformach - od delikatnych spaghetti po szerokie tagliatelle czy
nadziewane ravioli - zawsze z sosem dopasowanym
do rodzaju ciasta. Wlosi przywigzuja ogromna

wage do jakosci skltadnikow: makaron powinien
by¢ ugotowany al dente, czyli nie za miekki, a sos
przygotowany ze swiezych produktow, takich jak
pomidory, oliwa z oliwek, ziota i sery. Kazdy region ma
oczywiscie swoje tradycyjne przepisy.

GNOCCHI - to kluseczki z ziemniakow, podawane
z réznymi sosami, np. pomidorowym, serowym

lub z pesto.

RISOTTO - kremowe danie ryzowe, popularne
zwlaszcza na poéinocy Wioch, czesto z dodatkiem

szafranu, grzybow lub owocow morza.

BRUSCHETTA - s3 to grzanki z dodatkami:
najczesciej z oliwa, czosnkiem oraz Swiezymi

pomidorami.

ARANCINI - smazone kulki ryzowe z nadzieniem np.

z mozzarellg badz z groszkiem, specjalno$¢ Sycylii.
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W starozytnym Rzymie publiczne toalety byly miejscem
spotkan towarzyskich. Ludzie siedzieli obok siebie na
kamiennych fawach z dziurami i plotkowali tak, jak ty
z kumplami na szkolnym korytarzu. Zamiast papieru
toaletowego Rzymianie uzywali wspolnej gabki na patyku,
ktora po uzyciu byla plukana w kanale z biezacg woda
pltynacym tuz przed ich stopami.

Najwiekszy amfiteatr Swiata, czyli wspomniane wczesniej
Koloseum, potrafiono szczelnie zamkna¢ i wypemhic
woda, aby urzadza¢ tam... bitwy prawdziwych statkow!
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Bogaci Rzymianie uwielbiali kolor purpurowy. Barwnik
ten byl tak drogi, poniewaz pozyskiwano go z tysiecy
malutkich slimakow morskich.

Wiochy nalezg do G-7, czyli grupy siedmiu najwazniejszych
i najbogatszych krajow Swiata, ktore wspolpracuja, zeby
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Najwazniejsze liczby od 1 do 10:

Liczba arabska Liczba rzymska
1 I
2 I
3 111
4 A%
B v
6 VI
7 VII
8 VIII
g IX

10 X

Zasady tworzenia liczb:
* Dodawanie: Jesli mniejsza liczba stoi po prawej stronie
wiekszej, dodajemy jg (np. XI to 10 +1 = 11).

* Odejmowanie: Jesli mniejsza liczba stoi przed wigksza,
odejmujemy ja (np. IX to 10 - 1 = 9).

e Powtarzanie: Te same znaki mozna stawia¢ obok siebie
maksymalnie trzy razy (np. III to 3, ale 4 to juz IV).
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ZADANIA

Pocwicz swojg pamiec. Przeczytaj kilkukrotnie nazwy
rzymskich wzgorz i sprébuj powtorzyc je bezblednie:
Awentyn, Kapitol, Celius, Eskwilin, Palatyn, Kwirat,
Wiminal. Czy potrafisz to zrobic?

. Popros rodzicow, by pomogli Ci wyszuka¢ wloskie
przeboje, takie jak Felicita, Litaliano, Sara perché
ti amo lub Volare. Czy miale§ okazje uslyszec te
piosenki wczesniej?

. Wciel sie we wloskiego projektanta mody, wez kartke,
olowek i do dziela! Przygotuj szkice nowej kolekceji
ubran dla dziewczyn lub chlopcow.

. Czy umiesz zapisac ponizsze liczby po rzymsku?
15
g9
52
7
18
63
100
28
44
70
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