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O Autorach

CZESC! TU KAROLINA, JANUSZ I KACPER
TWORCY DOMU Z NICZEGO.

Na poczatku chcielibysmy podziekowa¢ za
zakup naszego ebooka. Mamy nadzieje, ze wiedza
I doswiadczenie, ktdre zgromadziliSmy podczas
budowy domku letniskowego, utatwig wam lub
zmobilizujg do budowy wtasnych 35 m?.
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szystko zaczelo si¢ od marzen o dzialce. Juz wtedy wiedzieliSmy,

ze jesli znajdziemy wymarzone miejsce to na pewno powstanie

tam domek letniskowy. Poszukiwania trwatly blisko rok. Koncen-
trowalismy si¢ gtdwnie na okolicy wokot jeziora, do ktorego mamy kilka
kilometréw. GromadziliSmy materiaty i wszystko, co mogtoby sie przydac
w trakcie budowy. MieliSmy troche miejsca w rodzinnym domu, wiec prze-
chowywanie nie stanowito problemu. Odkladalismy drewniane palety, deski,
belki, ptyty ze starych mebli, plastikowe rurki oraz wszystko, co mozna by
jeszcze wykorzysta¢. Wymarzona dziatke znalezliSmy dziesig¢ minut drogi
samochodem od miejsca naszego zamieszkania. Zauroczyla nas tak bardzo,
ze za wszelka cene musielismy szybko cos wybudowac, majac jednoczesnie
niski budzet. Piekno naszej ziemi i okolicy bylo dla nas gtownym motorem
napedzajacym do dziatania. Podstawowym zatozeniem byla budowa matego
domku przy uzyciu materialéw gltownie z odzysku, dlatego nazwalisSmy go
DOMEM Z NICZEGO. Mozna powiedziec, ze wznosiliSmy konstrukcje zgod-
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nie z podejsciem ZERO WASTE. Wielokrotnie mogliSmy pojs¢ na tatwizne,
kupujac pigkny, czysty i wygodny do pracy materiat. Kombinowalismy jednalk,
aby wykorzystac¢ wszystko, co znajdziemy na portalach ogloszeniowych, naj-
czesciej w zakladce ,oddam za darmo". Na poczatku zgromadzilismy troche
drewna z rozebranej wiaty rodzicow. Byly to belki o wymiarach 14x14 cm i de-
ski o grubosci 2 cm o roznych szerokosciach. DostaliSmy tez 20-letni kominek,
ktory wczesniej zalegat w garazu rodzicow. Reszte planowalismy zdobywac
na biezaco, co w duzym stopniu ulatwito przegladanie wczesniej wspomnia-
nych portali ogloszeniowych, takich jak OLX i MARKETPLACE. Ta historia
bylta juz wielokrotnie przedstawiana na réznych stronach internetowych,
kanatach YouTube oraz w telewizji — teraz chcemy pokazac, jak to wszystko
powstawatlo z naszej perspektywy. Nie znajdziecie tu gotowego przepisu jak
wybudowac domek za 6 tysiecy zlotych, poniewaz na koncowy koszt sktada
sie bardzo duzo czynnikdéw. To wy najlepiej wiecie, jakie sa wasze wymagania,
jakiej jakosci material chcecie uzyc i ile jestescie w stanie sami zrobic. Posta-
ramy si¢ wam dac jak najwiecej wskazowek umozliwiajacych zaoszczedzenie
pieniedzy w trakcie budowy. Musimy zaznaczyc¢, ze nie jesteSmy fachowcami,
ale uwazamy, ze do tego typu prac nie jest to konieczne. Nieduze doswiad-
czenie budowlane w polaczeniu z wiedza dostepna w Internecie sprawity, ze
nie mielisSmy wiekszych problemdéw. Wy tez dacie rade! Domek na zgloszenie
(czyli bez pozwolenia) nie wymaga super umiejetnosci ani skomplikowanych
narzedzi. Budujecie go na wlasna odpowiedzialnos¢. Wszystko, od zgloszenia
po wykonczenie, poza jednym wyjatkiem, wykonalismy sami. Prad podiaczyt
fachowiec, co wliczylismy w koszt. Warto dobrze przemysle¢ potozenie domku
i to, czy planujecie cos wiegcej na dzialce. Jesli tak, umiesccie go gdzies w rogu
dziatki, zeby nie byt w przyszlosci dla was przeszkoda. Zadajcie sobie pytanie,
jakie macie oczekiwania i czy chcecie mie¢ wszystko na najwyzszym poziomie:
z najnowsza technologia i z wysokiej jakosci materialow czy moze, tak jak my,
sprobujecie wykorzystac cos, co juz bylo raz uzyte i zmniejszy¢ przy tym koszt
budowy. Jesli nie macie na dziatce mediow, to powinna by¢ to sprawa, ktora
zaczniecie zalatwiac jako pierwsza. Prad to podstawa przy tego typu pracach,
dlatego w pierwszej kolejnosci nalezy ztozy¢ wniosek o okreslenie warunkow
przylaczenia do sieci, a pdzniej postepowac wedtug instrukcji ustugodawcy.
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Na przylacze elektryczne czekalismy kilka miesiecy — po ich uptywie mielismy
wlasny licznik na stupie, ktdry stal w obrebie naszej dziatki. W poczatkowych
etapach budowy korzystaliSmy z agregatu szwagra. Po pewnym czasie sasiad
sie nad nami zlitowatl i zaproponowat przediuzacz, a po kilku miesigcach
mieliSmy ,,sw¢j” prad. Przed nami jeszcze przylacza wody oraz kanalizacji.
Mamy juz mapki i teraz czekamy na ich wycene. Nie posiadamy w domku
zadnych nowinek technologicznych, a w chtodne, zimowe dni ogrzewamy go
kominkiem - co, biorac pod uwage jego metraz, w zupelnosci wystarcza.

Jak to mozliwe, ze zmiesciliSmy sie¢ w kwocie 6546 zlotych? Nasz domek po-
wstal, gfownie dzieki wykorzystaniu materiatu niepotrzebnego i przeznaczo-
nego do utylizacji. Szukalismy na portalach ogloszeniowych, na wystawkach
oraz wsrdd rodziny i znajomych. Wiekszos¢ materiatu byta za darmo albo za
symboliczna kwote. Wiele razy, zabierajac cos pozornie nieprzydatnego dla
nas, okazywalo sie to czyms wartosciowym. Ktos pozbywat sie niechcianego
materialu, a my zyskiwalismy budulec, zatem zawsze obie strony byly zado-
wolone. Sami zastandwcie sig, ile macie niepotrzebnych rzeczy i nie wiecie co
z nimi zrobi¢? Musimy tez wspomnie¢, ze Janusz jest kierowca w hurtowni
budowlanej, co rowniez ulatwilo pozyskiwanie roznych rzeczy. Czesto bywat
na duzych placach budowy czy przy matych remontach, gdzie pozbywano
sie roznych, mniej lub bardziej przydatnych materialéw. Zdarzaty sie tez oka-
zje, w ktorych kupowat przeceniony materiat — uszkodzony lub po terminie
przydatnosci, dlatego zachecamy tez szukac¢ w takich miejscach jak markety
czy hurtownie budowlane. Szczescie w naszym przypadku rowniez odegrato
znaczaca role: czesto byliSmy w odpowiednim miejscu i czasie. Przykladem
sa chociazby szyby czy fundamenty, ale o tym poznie;.

Odpowiedzi na pytania, dotyczace zasad oraz technologii budynkéw 35m2,
szukalismy w Internecie. Jest wiele szkét budowania ,,szkieletéwek”, ale cza-
sami lepiej po prostu logicznie pomysle¢ i dziala¢c. Wlasna praca pozwala
bardzo duzo zaoszczedzic. Ustugi budowlane sa bardzo drogie, a na ekipy
trzeba niejednokrotnie dtugo czekac. Jezeli chodzi o budynek na zgloszenie,
nie ma co si¢ zastanawiac, tylko wziac sprawy w swoje rece i dziata¢. Kazdy;,
samodzielnie skoniczony, etap daje wiele satysfakcji, tak jak to byto w naszym
przypadku. Najwazniejsze sa: checi i determinacja.

DOM Z NICZEGO @ 7



	Spis treści
	O Autorach
	Wstęp
	Zgłoszenie budowy
	Projekt
	Narzędzia
	Fundament
	Podłoga
	Konstrukcja ścian
	Konstrukcja dachu + pokrycie
	Okna
	Antresola i ścianki działowe
	Ocieplenie
	Media
	Zabudowa ścian i sufitu
	Wykończenie wnętrza
	Wyposażenie wnętrza
	Elewacja
	Taras
	Koszty
	Podsumowanie

