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Wstep

Czes¢. Nazywam sie Ewa Nowakowska i od 2016 roku w ten, czy inny sposoéb pracu-
je z osobami tworzacymi wideo do Internetu. Najwiecej czasu spedzitam produkujac
I wspierajac osoby publikujgce tresci na YouTubie — o tym wiec bedzie wiekszos¢ tego
e-booka. Gdy zaczetam go pisac w lutym 2022 roku, moim gtownym zajeciem byta praca
w zespole Naukowego Betkotu, ktory wspottworzytam razem z Dawidem Mysliwcem od
2020 roku. Wspodtprace zaczelismy jednak jeszcze wczesniej — w listopadzie 2019 roku,
kiedy to realizowatam jego trase wyktadowag po Polsce. Przez pandemie COVID-19 mu-
siatam zawiesi¢ swojg dziatalnosc¢ eventowsq i skupic sie na aspektach pracy z twércami,
ktore nie wymagaja duzych skupisk ludzi. Bardzo zalezato mi na obecnosci Dawida w tym
tekscie, bo uwazam, ze jest on specjalista nie tylko w zakresie tematow, ktore porusza na
kanatach na YT, ale takze jesli chodzi o sprzet wykorzystywany na nagraniach i postpro-
dukcje - gdyby cztonkowie zespotu znikneli, Dawid bez problemu samodzielnie napisatby,
nagratby, zmontowatby i zanimowatby wszystkie swoje filmy. Oczywiscie czestotliwosc¢
publikacji zmalataby wtedy znacznie i sam Dawid podupadtby na zdrowiu, robigc wszystko
sam, ale podobnie zaczyna wiekszos¢ osob w sieci. Bez sprzetu, bez zespotu, z pomystem
I energia. Mysle, ze to jedna z najwazniejszych mysli z tego e-booka: zeby sie rozwijac,
trzeba zaczac. Jednak nie tylko Dawid wystapi goscinnie w tym tekscie. Zaprositam do
jego wspottworzenia jeszcze dwie osoby: Adama Mazurkiewicza i Krzysztofa M. Maja.
Adam jest w moich oczach (a raczej uszach?!) wybitnym dzwiekowcem. Jest tak nie tylko
ze wzgledu nato, ze posiada doswiadczenie w tym zakresie, ale gtéwnie przez to, ze on po
prostu styszy wiecej niz my, zwykli smiertelnicy. Wktad Adama w czesci ksigzki dotyczace
dzwieku - zarowno jego produkcji, jak i obrobkiw postprodukgji - jest moim zdaniem nie
do przecenienia. Co tu robi Krzysztof? Pomaga mi wyttumaczyc¢ dziedzine tworczosci,
z ktoérg mam najmniejszg stycznosc: streamy. Krzysztof streamuje duzo, czesto i, biorgc
pod uwage liczbe ogladajacych go oséb, streamuje dobrze. Oboje wierzymy, ze nie ma
jednej, stusznej drogi robienia rzeczy. Poza byciem specami w swoich tematach, trojke
moich goscitaczy jeszcze jedna cecha: bardzo mito sie z nimi wspotpracuije.

1 Przypis Dawida, ktory lubi dosmieszniac.
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Ten tekst tow olbrzymiej czesci moj strumien swiadomosci, to kolejne klocki, ktore ukta-
dam wraz z osobami, z ktorymi pracuje nad tworzeniem wideo. Sg tu moje proby i btedy
(masa bteddéw), nie ma bajkopisarstwa i obietnic bez pokrycia.

Mam nadzieje, ze ten e-book pomoze Wam zabrac sie do tworzenia i nie tylko rozpali
chwilowy zapat, ale takze pomoze utrzymac go dtugofalowo.
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Rozdzial II;

Przerywnik o platformach

Zaczetam pisac tego e-booka w lutym 2022, koncze we wrzesniu i sama
nie nadgzam za zamianami wprowadzanymi przez platformy spotecznosciowe
- sprobuje je wiec tu chociaz troche usystematyzowac. W pandemii ogromny
wzrost popularnosci zaliczyt Tik Tok, ktory aktualnie ma ponad 1,6 miliarda uzyt-
kownikéw na swieciel i jest aplikacjg numer 1, jesli chodzi o konsumpcje kroét-
kich tresci wideo w sieci. TikTok wybit sie na rynku dosc¢ unikatowym formatem
tresci: to krotkie, pionowe filmy, nagrywane czesto pod dzwieki juz istniejace
na platformie. Oczywiscie kazdy uzytkownik moze nagrywac i dodawac swo-
je wtasne dzwieki, ale dogrywanie wideo do tych juz trendujacych to przepis
na sukces. Zeby konkurowac z TikTokiem firma Meta w 2020 roku (w Polsce
w 2021 roku) dodata do funkcji Instagrama mozliwos¢ krecenia i publikowania
reelsow (w Polsce - rolek), rok pdZniej dodata jg takze do Facebooka. YouTube
podpiat sie pod trend krotkich, pionowych filméw, wprowadzajgc w 2020 roku
(2021 w Polsce) format YouTube Shorts. Wszystkie platformy mocno promuja
swoje nowe funkcje, ktére szczegdlnie na Instagramie nie spotykajg sie z cie-
ptym przyjeciem. W podcascie VOX, Today, Explained, w odcinku Instagram'’s
identity crisis mozemy postuchac o fali niezadowolenia uzytkownikow ze zmian
podawania tresci na platformie: wczesniej stuzyta nam ona do obserwacji swojej
banki - osob, ktore followujemy - konsumowania wyselekcjonowanych przez
nas tresci. Po wiosennych aktualizacjach na swoim feedzie zobaczylismy mase
losowych tresci, gtéwnie rolek, co dla wielu osob byto niekomfortowe - interfejs
platformy zmienit sie po aktualizacji nie do poznania. Powstata nawet interneto-
wa petycja o przywrocenie dawnego Instagrama (jej autorka mowi, ze napisata
jadlazartu), podpisana do dzi$ przez 300 000 oséb?, w ktérej czytamy: ,We The
People declare that this is what we want:

1 Zréd+o: https://www.businessofapps.com/data/tik-tok-statistics/
2 Zrédto: https://www.change.org/p/make-instagram-instagram-again-saveinstagram
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BRING BACK CHRONOLOGICAL
TIMELINES!

There's no need to overcomplicate thin-
gs, we just want to see when our friends
post, the beauty of Instagram was that it
was INSTAntaneous. Back in the dawn of
the app we were all living in the moment,
seeing our best moments in real time.

STOP TRYING TO BE TIKTOK!

We have TikTok for a reason, and let’s
face it, the only reels uploaded are re-
cycled TikToks and content that the
world has already seen. What's innova-
tive and unigue about old stale content?
Nothing!”.

Petycje udostepnity na swoich stories (co jest dosc ironiczne, bo stories Instagram
wprowadzit, bo chciat sie upodobni¢ do Snapchata i to akurat Swietnie sie przyjeto) dwie
z siostr Kardashian. Platforma po tak wyraznym niezadowoleniu uzytkownikdw spowolnita
zmiany - dodata opcje wstrzymania rekomendacji tresci na feedzie na 30 dni i obiecata
zmniejszenie ich ilosci. To jednak nie oznacza, ze Instagram nie bedzie sie dalej starat byc
TikTokiem, po prostu zrobi to wolniej.

Co to oznacza dla osob tworzacych wideo do sieci?

Wedtug mnie te zmiany wprowadzajg sporo zamieszania. Jesli ktos do tej pory two-
rzyt na YT, jest przyzwyczajony do tworzenia dtuzszych tresci, odpowiedniego montazu,
budowania spotecznosci, czasem nawet przez kilka lat. Tymczasem algorytm TikToka
tego nie premiuje - prowadzi uzytkownika nie za osobg, a za interesujgcym go tematem,
stad, po przeklikaniu sie przez pierwsze kilkadziesiat przypadkowym filméw zaczyna-
my widziec tresci coraz lepiej do nas dopasowane. Po kilku dniach interakcji z platforma
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zna nas ona absurdalnie dobrze, nadaza takze za zmieniajgcymi sie zainteresowaniami.
Platforma przyzwyczaja nas tez do konkretnego sposobu interakgji z tresciami — materiaty
sg krotkie, szybko przechodzg do sedna, jestesmy w stanie konsumowac ich wiecej w tym
samym czasie, kiedy na YT ogladalibysmy jeden film. Tik Tok nazywany jest ,Dopamine slot
machine’, czyli jednorekim bandytg z dopaming — daje nam szybkie poczucie satysfakcji,
nie wymaga dtugiego skupiania uwagi, jest idealny dla osob takich jak ja - z ADHD czy
nadpobudliwoscig z innych powodow. Na tej platformie tatwo tez o szybka stawe — nowy,
ciekawy format, jakas tresc rozprzestrzenia sie viralowo i mamy kilka milionow obser-
wujacych w miesigc, zamiast — jak kiedys na YT - w kilka lat. Jednak milion milionowi nie
jest rowny. Stawa na TikToku jest krotka i ulotna, dlatego osoby, ktorym sie ona przyda-
rzy, najczesciej bardzo szybko ja monetyzuja, wypuszczajac wtasny merch lub produkty
FMCG (specjalne firmy wyszukuja takie osoby i btyskawicznie sktadajg im propozycje nie
do odrzucenia), podpisujg kontrakty z wytworniami muzycznymi i przyjmuja propozycje
wspotprac z markami. Taka popularnosc nie jest jednak tak trwata i dtugofalowo mozliwa
do monetyzowania, jak nainnych platformach, bo, jak juz pisatam, algorytm dba o to, zeby-
Smy nie pozostawali przywigzani do tworcow, a szli dalej za interesujgcymi nas tematami.

Stad wtasnie taki szok zarowno wsrod uzytkownikow innych platform, jak i oséb na
nich tworzacych - przez dtugi czas platformy premiowaty budowanie spotecznosci i to
posty 0s6b z naszych baniek zawsze miaty pierwszenstwo. Zmiana algorytmu na wzor
tego tiktokowego premiuje wbicie sie w aktualnie popularny temat bardziej, niz regularne
publikowanie podobnych do siebie tresci.

Irytacja ze zmian na Instagramie
wynikata jeszcze z jednego czynnika -
niedoskonatosci algorytmu platformy
i niedostatku tresci. TikTok idealnie do-
biera film pod nas, bo ma z czego wy-
biera¢. W rolkach nie majeszcze takiego
wyboru, a aplikacja dopiero sie uczy
tego, co nas interesuje. Dlatego takie
losowe, czesto wtodrne tresci, znieche-
city uzytkownikéw do zmian.
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OK, co ma jednak zrobic¢ osoba, chcaca tworzyc¢ wideo do sieci w momencie, kiedy
swoje tresci moze wrzucic jako short, reels i tiktoka? Wrzucac na wszystkie platformy to
samo? Dopasowywac tresc¢ do kazdej z nich osobno? Nie mam tu jednoznacznej odpo-
wiedzi. Nie wiem, ile trzeba miec czasu w ciggu dnia, zeby na kazdg z platform wrzucac
tres¢ zmodyfikowang idealnie pod jej sposob dziatania — kazdy film montowac inaczej,
w przypadku reelsow i tiktokow najlepiej z dzwiekiem z aplikacji. Z drugiej strony irytuje
mnie, gdy widze na wszystkich platformach te same tresci - po co mam obserwowac ko-
gos w kilku miejscach, skoro we wszystkich wrzuca to samo? Najmniej doswiadczen mam
z shortsami na YouTubie, poprositam wiec o komentarz specjaliste od algorytmu, Marco

Kubisia: ,Aktualnie (sierpien 2022) system rekomendacji, czyli tzw. algorytm YouTube,

ktory odpowiada za promocje dtugich tresci, jest roztgczony od systemu rekomendacji,
ktory odpowiada za rekomendowanie krotkich filméw w zaktadce Shorts. Czyli teore-
tycznie mozna publikowac oba typy tresci bez szkody dla ktéregos z nich, ale dziata to tez
w druga strone - kanat generujacy duze wyswietlenia na krétkich filmach niekoniecznie
bedzie generowat tez wyswietlenia na dtugich filmach. Pionowe, krotkie wideo to dalej
nowosc na You Tubie i choc z pewnoscig stanowi szanse na duze zasiegi matym naktadem
pracy, to warto do niego podchodzi¢ ostroznie. Jesli jestes poczatkujgcym tworca, to
Shorts jest o wiele mniej konkurencyjne i zwyczajnie tatwiej sie na tych tresciach wybic.
Z drugiej strony, jeslijestes tworca, ktory juz tworzy dtugie trescii one dobrze funkcjonuja,
to chociazby z powodow czysto finansowych warto sie skupic¢ na nich, zanim zaczniemy
eksperymentowac z krétkimi filmami. Dtugie filmy nie tylko wiecej zarabiajg bezposrednio
na YouTubie, ale tez lepiej budujg spotecznosc, czy generujg cieplejszy ruch przy sprze-
dazy produktow”. Po wiecej wiedzy na temat systemu rekomendacji YouTube'a mozecie
sie udac do Marco na szkolenie.

Podsumowujac: TikTok to aktualnie najpopularniejsza platforma z tresciami wideo
na swiecie. Wptywa na to fakt, ze inne platformy wprowadzaja kroétkie, pionowe wideo,
aby sie do niej upodobnic. Czy warto wrzucac to samo na wszystkie dostepne platformy?
Moim zdaniem nie. Najlepiej tworzyc¢ na platformach, ktore rozumiemy, dobrze sie na nich
czujemy i dostosowywac tresci pod ich specyfike. VWymaga to jednak ogromu pracy, wiec
moze lepiej nie starac sie zaistnie¢ na wszystkich platformach jednoczesnie?

Cokolwiek o tym myslimy, platformy beda sie ,tiktokizowaty”, czyli szty w kierunku
krétkich form pionowych, czesto montowanych pod muzyke aktualnie trendujgca w apce
czy LipSync. Zostato nam zabranie sie do pracy.
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Porada 2.

Jesli, nagrywajac, musisz mowic sporg ilosc tekstu, mozesz uzyc¢ promptera

— mozna go natozy¢ na kamere lub telefon. Prompter moze dziatac¢ auto-
matycznie, by¢ sterowany przez kogos lub przez Ciebie za pomoca panelu

z przyciskami, ktore naciskasz stopami. Istniejg takze aplikacje, ktore pozwo-
la Ci uzywac przedniej kamery Twojego telefonu jednoczesnie, wyswietlajac
tekst na jego ekranie. Pamietaj jednak, ze obraz z przedniej kamery jest gor-

szej jakosci niz z tylnej.

Na zdjeciu testuje ustawienie przyciskéow do
promptera, zanim osoba nagrywajaca trafi na plan.
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